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STERK IN RELATIES



" Veel soorten
relaties
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Netwerken




Om goed te functioneren
heb je een stevig
netwerk nodig
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relaties naar boven halen
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begin met het einde voor ogen

wees proactief

eerst begrijpen... dan begrepen worden



groep koppels

‘ ‘ samen eten

“ ‘ informele babbels

creatief

programma
. Bevorderen van
gezinsgroepen in
Vlaanderen
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Dit najaar starten
diverse gezinsgroepen in
Vlaanderen




neem je leven in handen en

bouw mee aan gezonde relaties
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